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બાળ વગે 
'પાઠે ૧ (ધોળા અને કાળા રગતુ' એળ'ખાણુ) 


તથા પદાર્થ! સાથે તેનો સ'બ'ધ. 
ક---નનનાઝમેન્નઝનેન્તઝઝાયતાાતગાાતતતઇ 

રીતિ-સફ્ેદ રંગ-ચાક, રૂ, મોગરાનુ' કે કોઈ 
બીજી સફેદ કુલ, કોડી, ગોટલી, મીઠું વગેરે સફેદ 
રગની વસ્તુએ --તથા ફે।યલે, ઢુળદર, લાલ માટી, 
બીજા રંગનાં ફૂલ વગેરે વસ્તુએ ભેગી રાખી તે- 
માંથી-&રેક જૂરી જૂદી ઓળખાવવી, ને પછી કે।- 
યલે। ને ચાક દેખાડી એના દેખાવમાં શૈ। તફાવત 
છે તે પછી-૨ ગોની ન્તૃદાઈ-વિષે ખાળકોતા મનમાં 
વિચાર આણ વે, કાળાં કપડાં પહેરેલો છોકરો અને 
સફ્રેદ કપડાં પહેરેલો છેકરેો--એ બેને સાથે ઉભા 
રાખી દેખાવમાં તફાવત પડતો હાય તે શોધી 
કહાડવ1 કહેવુ, એ પ્રમાણુ--સફેદ રંગને એળખે- 
એટલે-પેલી સઘળી ચીન્નેમાંથી તેવા રગની વસ્તુ- 
એનાં નામ પૂછવાં, પછી જનાવરનાં નામ પૂછી એ 
રંગનું પાજું ભાન કરાવવુ; જૂદા ન્નૂદા રગનાં ફૂ- 
' લેમાંથી સફેદ નનૂદાં કઢાવવા, જૂદા જૂદા રગના 
કાગળના ફડફામાંથી સટ્દેદ જૂદા કઢાવવા, છોફરા* 
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એનાં કપડાંમાં જે જે સકેદ હોય તેનાં નામ શે।- 
ધાવવાં. જૂદા જૂદા રગના મણુકામાંથી સફેદ ૨ગ- 
ના મણુકા જાદા કઢાવવા. વગેરે ઘણીક રીતે એ 
રંગનું ષાષ્ુ એળખાણુ કરાવવુ. 

કાળો--કેયલે।, ગળી, કાળા રગ, કાળા દોરા, 
કાળા પથ્થર, કાછીુ બટન વગેરે ચીને ખીજી સફે૬ 
રગની સાથે રાખી તેમના દેખાવમાં તક્‌ાવત હોય 
તે ખોળી કહાડવા કહેવુ--પછી તે રંગનું નામ 
શીખવી તેવી વસ્તુએ ખીજીમાંથી જાદી પડાવવી, 
અને તેવા રંગની બીજી વસ્તુએદ શેધાવવી. કપડ, 
ફૂલો, જનાવર, વગેરેના તેવા રગો --એળખાવવા; 
જાદા જૂદા રગના ફૂલ, મણુકા, કાગળના કટકા, 
ગાળીએ વગેરે સેળભેળ રાખી તેમાંચી સફેદ ને 
કળા જદા પડાવવા. શકષેટ કે પાર્ટીપર સર્કેદ ને 
કાળા લીટા કરાવવા. કાળા ડગલાવા ળા, ઢોપીવાળા, 
સફેદ કપડાંવાળા, છોકરા ઉભા થાય, હાથ ઊંચો 
કરે, ડાખા ફરે, વગેરે ડીલ સાથે રંગનું એળખાણુ 
ચલ્ષાવી શકાય. વળી--કાગડો ને ધોળું કબૂતર અન 
થવા સેહઢાનું સફેદ બચ્ચુ ને બિલાડી ખતાવી પ્ર- 
ત્ક્ષ જનાવરેના રંગોનું અવલે।કન કરાવવુ. 
પાઠ ૨ રાતા ને લીલા રગતું એળાખાણુ* 

ચાક, કોયયલે।, રંગો, કકુ, કાળો રેતી, લાલ 
ક!ગળ, સફેદ કાગળ, કાળે કાગળ વગેરે .ચાંને 
ભેગો રાખી દરેકના રંગ પૃછતા જવુ--સફેદ ને 
કાળે! રંગ ઓળખશે, અને રાતે રગ--નહે એ- 
ળખે પણુ 'એનુ* નામ જાણુવાની જિસ્ાસા થશે-- 
પછી તેનુ' નામ કહેવું-અને તેવા રગની વસ્તુએ॥ 
નૂડી કઢાવવી--રાતા રગની ટોપીવાળે છેકર્‌]-- 
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રાતાં ફૂલ, પાધડી, શરીરમાંતુ' લોહી, ચેોપડીનુ' 
પટઠુ, ખારીના કાચ, પોપટની ચાંચ, લાલ સોતી, 
કૈ લખોટી, વગેરે કોઈપણુ વસ્તુ કે પ્રાણીના તેવા 
રંગા એળખાવવા. 


લીલે। રગ--લીલાં મરચાં, લીલે। રગ, ઝાડ- 
નાં પાંદડાં, લીલા રંગતુ' ફૂળ--કાચુ' લીંખુ', વગેરે 
લીલા રગની વસ્તુએ--ખીજા રંગની વસ્તુઓ ભેગી 
દેખાડી--દરેકના રંગ પૂછતા જવા. સફેદ," કાળા ને 
લાલ રગની વસ્તુએ ઓળખશે--ને લીલા રગનુ' 
નામ નહિ આવડે એટલે તે નાણુવાની જિજ્તાસા 
થશે. પછી તેનું નામ શીખવવુ' ને તેવાજ રગની 
વસ્તુએ જાટી કઢાવવી, અને તેવી વસ્તુઓનાં નામ 
પછવાં. લીલી ટોપીવાળેા છેઈકરોા ઉભો થાય. લીલા 
રગનુ' બીજી શું શું' તમારા નેવામાં આવે છે ? 
એવે! સવાલ કરી નામ દદેવરાવવાં ને ઝાડનાં પાંદ- 
ડાં, ફૂલ, કપડાં, વસ્તુઓ, વગેરેમાંથી તેવો રંગ 
એળખાવવે. ન્નૂટા જૂદા રંગનાં કાગળાના કડકા, 
મણુકા, વગેરેમાંથી તેવા રંગ જુદા કઢાવવા, નદા 
જૂદા રંગના વાવટા છોકરાઓના હાથમાં આપી-- 
લાલ વાવટાવાળા આગળ આવે--પાછળ જય, હાથ 
લખાવે-વગેરે-ટુકશો અપાય તેમ છેકરાએ-એક- 
દમ-કરતા જય-તેવી રીતે ડ્રીલ તથા રગનુ' એ- 
ળ'ખાણુ--ભેચુ' ચાલી શકે. 


પાઠૅ ૩ વાદળી ને પીળા રગતુ' એળ'ખાણુ. 


વાદળી .રગની વસ્તુએ--ફૂલ, કાગળ, ફળ, 
વાદળી રંગને ફાચ, દોરાની આંટી, ઊન, કપડાંના 
કેડેકા વગેરે વસ્તુએ સેળભેળ રાખવી. પ્રથમ છો- 
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કરાને--વાદળ નેવરાવવું--આકાશ તરક બહાર જેવા 
કહેવુ--અને શું દેખાય છે તે પછવુ'. વાદળ, કે 
આસમાન--ને ર'ગ પૂછવે.. વાદળતે। ૨ગ વાદળી 
અથવા આસમાની--તે યાદ રહે માટે તે પરથી-- 
એ નામ શીખવવુ'. અને-વાદળી કાગળ દેખાડી 
વાદળના જેવો એને ર'ગ છે કે નહિ તે સરખાવી 
નેવા કૅહેવુ'. એવાજ રગની ખીજી વસ્તુએ જુદી 
ક્રેઢાવરાવવી, અને એવા રગની વસ્તુઓનાં નામ 
શૈોધાવવાં, વાદળી રંગની ટોપી, ડગલે। કે સુરવાળ 
પહેરેલા છેકરા તરક્‌ લક્ષ ખે'ચાવવુ. જુદા જુદા 
રગની ચીનને એકઠી રાખી રગ જુદા પડાવવા. ચે।- 
પ્રડીનાં પૂઠાંના રંગ એળખાવવા. 

પીળે--પીળા રગની વસ્તુઓ--હુળદર, પીળા 
રગતું ફૂલ, પીળી આંટી, પીછી' ફળ, પીળે કાગન 
ળ, ગ'ધક--વગે્‌રે ખીજ રગની વસ્તુએ ભેગાં રા- 
'ખી-દરૈક-ર'ગવાર જુદી કઢાવતા જવુ---પીળા રગ- 
ની જુદી પાડશે પણુ રંગનું નામ જણુવા જિજ્ઞાસા 
ધરાવશે, પછી નામ શીખવી--તેવી ઢોપી, ખડી, 
પહેરેલા છોકરાને ઉભો કરવો. સૈ! રંગના કાગળ 
થર પટા કરાવવા. વાવટાઓ હાથમાં આપી ડીલ 
સાથે રગોતુ' એળખાણુ ચલાવવુ. 
'પાઠૅ ૪ (ગોળો, નળાકાર ને ઘનની સમજ) 

ગાળેો--માટીનો મે।ઢો ગોળે, "પૃથ્વીનો ગે]- 
ળો, દડો, લખોટી, ચણે।ાઢી, કોઈ ગોળ કેળ, ફેડું, 
નાળીએરને ગોટો વગેરે ચીજે લાવવી. પ્રથમ છે]- 
રુરાઓને--એ।સડની ગોળી--જેવા ખ્‌પવી-એતુ 
નામ પછવુ. અને ગોળી કહે એઢલે-મોટો માટી- 
ને! ગોળો દેખાડી તેનું તામ પૂછવું. તેવે।જ પૃ- 


(૫) 


કીનો ગાળે દેખાડવો. એવા આકારની ખીજી ષં- 
સ્તુએ એળખાંવવી. ગોળ ને ધેન વસ્તુએ સેળ- 
ળ રાખી ગાળ જુદી કઢાવવી. ગોળ અને ધન 
કાકરાંમાંથી ગોળ જુદા કૈઢાવવાં. ગોળ આકાર પા- 
ટીયાપર પાડવે।--સ્લેટમાં તેવે પાડવા કહેવું. મા- 
ટીના ગોળ આકાર કરાવવા ગોળને ગખડાવવેો-ઘધન 
આકાર ગખડાવી દેખાડવે. ગોળ દડા ઊંચેથી નીચે 
નાંખવો લખાઇ પહોાળાઇવાળી ચીજને નાંખી દે- 
ખાડી ગોળનાં લક્ષણાતુ_ ભાન ડેશવવુ. ખ ડુકમાં 
નાની ગોળીએ વપરાય છે. ને તો'પમાં મોટા ગોળા 
ભરાય છે. માટીના મોતા ગોળા નાની ગોળીયેો નૅ 
તેથી નાની ગોળીએ કરાવવી ખાંડની રંગિત ગેો- 
ળીએઓ આવે છે તેના રંગ ને આકાર ઓળખાવવા. 
નળાડાર--કાચની નળી, રખરની નળી, વગેરે 
દેખાડી ફ્રેનેાગ્રાફૂમાં ગાયન સાંભળવા બેઠા હોય 
તેવા છોકરાને નળી વિપે યાદ દેવરાવી--અથવા 
દેખાડી. તેનું નામ પૂછવું. તમારા કાનમાં શું રખા- 
વે છે? નળી કાચની નળીના જેવો આકાર--ખીન 
શાને છે ? લોઢાનો! નળ, નાળે।, ભૂગળુ, ભૂંગળી, 
ચીમની વગેરેના આકાર નળો જેવો છે તે સમ- 
જાવવુ' અને-મોઢો હોય તેને નળ અને નાની તે 
નળી કહેવાય છે એક પાંણીના વાસણુમાં પાણી 
રાખી ૨બશ્ની નળી વડે પાણી કાઢી ખતાવવું. સુબ- 
ઇમાં સૈ છેકરા નછેથી પાણી લાવે છે એ વાત 
જાણે છે. એ નળ કેવા જાડા હોય છે. મોટા જાડા 
હોય તે નળ ને પાતળી તે નળી ડહેવાય--એ સ- 
મજાવી--તેવા આકારની ખીજી વસ્તુઓ--નળીઆં, 
ભૂંગળી, ડગલાની ખાંહ્ય, પવાલી, પ્યાલો, ચીમની 


(૬) 


ધૂમાડીઊ, હાલ્ડરની ભૂગળી, મોના, પાટલૂન વગેરૈ 
હોય છે તે એળખાવવી, માટીના, કાગળના, તેવા 
આકાર કરાવવા, 


ધનાકાર--ચાકના કડકા, જોડીએ, લખોટી, 
ભૂગળી પથરા, પેન, કાગળની ભૂ'ગળીએ। વગેરે 
કેટલીક ચીજો ભેગી રાખી તેમાંથી ગોળાકાર અને 
નળાકાર જુદા કઢાવી. ઘનાકાર વસ્તુ દેખાડી આ- 
કાર પછવે--ન જવાખ દે તે! છોકરાને એક ટુકી 
અને એક લાંબી ચોપડી દેખાડી પછવુ' આ બેમાં 
શે ફેર છે? એક લાંબી ને એક ટુકી કહેશે. એ- 
ની લખાઇ કઈ? એ પછવુ' ને લ'ખાઇ ખધાને 
દેખાડી--લ'ખાઈ કઈ તે સમજાવવું. પછી પાટીયા- 
ની, સ્લેટની ચોાપડીની સૈજની, ખાંકની લખાઇ 
પૂછવી. એક સાંકડી ને એક પહોળી પટ્ટો રેખાડી 
તફાવત--ખોળાવી- પહોળાઈ તે શું સમજાવવું 
પછી ચોપડીની સ્લેટની પાઢીયાની, બાંકની, એર- 
ડાની, ધોતીયાની, પાઘડીની વગેરે વસ્તુઓની પણા- 
ળાઈઇ કઇ તે જાણે છે કે નહિ તે ખાત્રી કરવી. 
પણછેોેળાઇ એળખે એટલે લખાઈ અતે પહોળાઇ 
અ'ને પછો જવાં. એક પાતળી અને એક જાડી ચે।- 
પડી દેખાડી--અથવા ખીજી કોઈ પાતળી ને જાડી 
ચોપડો દેખાડી-અથવા ખીજી ફોઇ પાતળી ને જાડી 
વસ્તુ દેખાડી તફાવત્‌ પૂછવા અને પછી છોકરા- 
ઓને જડાઈ તે શુ તે સમજાવવું, લ'ખાઇ પહે- 
ળાઈ અને જાડાઇ તે શુ' તે સમજે એટલે લખાઈ 
યહેોળાઈઇ અતે જાડાઈવાળી વસ્તુઓના નામ શેોધા- 
વવાં. પ્રત્યક્ષ વસ્તુએ ખતાવે--ગાોળ નળાકાર ને 
ઘન વસ્તુએ એકટી રાખી તેમાંથી લ'ખખ.ઈ પહેો- 


(૭) 


ળાઈ ને કાડાઇવાળી જુંદી કઢાવવી પછી એવા આન 
કારની વશ્તુએ તે ઘનાકાર વસ્તુઓ ફેહેવાય તે સસ- 
જાવવુ' ધનાકાર વસ્તુઓને! ઢગલે! કરી દેખાડવે। તેને 
ઢગલે! થઈ શકે છે. ગોળ વમ્છુએને! ઢગલે! કરી 
દેખાડવે।, નળાકાર ઘનાફાર ને ગોળાકાર વસ્તુઓને 
હેડેસેલે। મારીને દેખાડવું કે-ધનાકાર સહેલથી ગડખડ 
તી નથી અને ગોળાકાર નળાકાર ગડેખડે છે. અથવઃ- 
લાંખી ને ટુકી ઈંટે, #સાંકડી ને પહોળી ઇંટ અને 
જાડી ને પાતળી ઇંમ્ેને સરખાવી જેવરાવી--લખા- 
ઈ, પહાળાઇ અને નડાઈ ઓળખાવી લ'ખાછ પ- 
હોળાઈ અને જાડાઈ હોય એવા આકારની વસ્તુ- 
એને ધનાકાર કહે છે. તે સમજાવવું જુદી જુદી 
લખાઈ, પહોળાઇ અને જાડાઈની ઈંટા માટીની 
કરાવવી. પાતળામાં પાતળો ઈંઢ કરવા કહેવુ-- 
માટીનો કાગળ કરવા કહેવુ'--અને ગમે તેવે! કર- 
વા જતાં નડાઇ આવશે--એ ઉપરથી જાડાઇ, લ- 
ખાઈ, પહોળાઈ-સુમમ પડે તે રીતે ઓળખાવી. 
ઘનાકારની વસ્તુએ---ટેબલ, પાટીયું; બાંક બારણુ 
કાગળ, પથરા, લાંકડુ, સ્લેટ, પાકીટ, ખુરશી, પેઢી, 
લૂગડું વગરે શેધાવવી, 
પાઠૅ પ વતુળાકાર. 

વલુળાકાર--સીધી સોટી ને વાંકી સોઢી દેખા- 
ડી છોકરાને તફાવત પૂછવો અને સીધી સેોઢીને 
આકાર રલેટપર કાઢવા કહેવુ, ન જાણે તે! પાટીયા 
પર સ્રીધી લીટી દોરવી તેનાપર સોટી મૂકી દેખા- 
ડેવી, પછી વાંકી સોટીનો આકાર કાઢવા કહેવું પા- 
ઢીયાપર સોઢી મૂકી આકાર દોરી દેખાડવું. ધતુષ્ય 
કે કામડટું વગેરેને દેખાડી વાંકા આકારને સીધા 


(ટં) 

ક1કારનેો તફાવત ખોળવાની વાતપર છેકરાને લાં- 
વવા સીધી હારમાં છેકરાએને ઉભા રાખવા પછી 
વાંકી હારમાં થવા ડહેવું, પછી સેઈઢીના ખે છેડ! 
ભેગા કરી ગાળ વાળી દેખાડી કહેવગુ' કે આ પ્રમા- 
ણે કુડાછુ થઇ જાએ નેઈયે એ પ્રમાણે કુ'ડાળાના 
આકારમાં છોકરા થઇ જશે. અને તેમજ ઉભા રા- 
'ી-સોઢીને ગોળ વાળેલા આકારમાં પાઢીઆ પર 
મૂકો કુંડાળું' પાઢીયાપર પાડી દેખાડવું. પછી પૃ- 
છવું કે આ તમે કેવા આકારમાં 'થઇ ગયા? પા 
ટીયાપરનો આકાર દેખાડી પછવુ' આ કેવે આકાર 
છે ? એને વત્‌ળ આદડાર ડહે છે. એ પ્રમાણે વતુળ 
આકાર્‌ એ એળખે એટલે તેવો આકાર સ્લેટપર કઢા- 
તવે। ર આકારની વસ્તુઓ -કડીઓ, વદટી, કડુ, 
9'ગડી, ક'ઠી, કલ્લઇ, તાડો, ઘડાને કાંઠો વગેરે 
લાક ન એક છેટા દખાવો બીન્ત છે- 
ડાપર ચાક ખાંધી તેને ગોળ ફ્ેરવાવી વતુળ કાઢી 
દૈખડાવજુ. એક કડી ઉપર ખીજી તેપર ત્રાંજી એમ 
ઉપર! ઉપરી ગે!ઠવાવી વતૃળાકાર સ્ત'ભ કરી દેન 
ખાડવેો અને આંકણીનેો છેડો કાગળ પર ય 
કી તેની આસપારા લીટી દોરી વતળાક ર પાડી દે- 
ખાડવેો અને ગાંકણા વત્‌ળાકાર છે તે સમભાવ- 
વુ' માઢીના વજેળાકાર કરાવવા અને તે એક ઉપર 
હા ગોઠવી આંકણીને આકાર કરવો! અથવા ડાગ- 

પ૨ કડી ત્યૂકી આસપાસને। કાગળ કાતરી નાંખી 
પકડ વતુળાકાર પાડી દેખાડવે। તેવા વતૃળ ઉ- 


પરા ઉપરી ગોઠવી વલુળાકાર સ્ત'ભ કૅરી ફેખાડવો 
એજ પ્રમાણુ--ખડીઆનુ' તળાઊ, શીશીત્તું તળીઊં 
ગોળ થાંભલાનું તળોફો વગેરે વહૃળાકાર છે તે દે 
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ખાડવુ'. ધાતુનો તાર વાળી વતુળાકાર ફરાવવે।-- 
સ્લેટમાં તેવા આકાર કઢાવવા, 
પાઠૅ ૬ લીટીયે। (ઉભી, આડી, તિર્‌કુસ,) 

સીધી સેટી ને વાંકી સોઢી દેખાડી તફાવત 
પૂછવો પછો સીષી સોઢી પાટીયાપર મૂકી લીટી 
દોરી દેખાડવી અને વાંકી લીટી પાટીયાપર મૂકી 
લીટી દોરી દેખાડવી. બને લીઢીઓ વચ્ચે તફાવત 
શૈધાવવે।.. એ પ્રમાણે સીધી લીટી રલેટમાં દોરવા 
ઇહેવુ--વાંકી દોરાવવી, પછી એક છેકરાને ઉભા 
થવા કહેવું, લાકડી ઉભો કરવા કહેવું સ્ક્ષેહ ઉભી 
કરવા કહેવુ”, અને પછી આડા થવા લાકડી આડી 
મૂકવા, સ્લેટ આડી ધરવા કહેવું એ પ્રમાણે ઉભુ' 
ને આડુ તે શુ' તે સમજાવવા ને વળી સોટીને 
પાટીયા પાસે ઉભી રાખવા કહેવું--પછી ઉભી રા- 
'ખખી લીટી દોરી દેખાડવી અને આડી રાખી લીટી 
ફ્ોરી દ્દેખાડવો. પછી નામ શીખવવાં ને આડી તથા 
ઉભી લીટીએ। એ|ળખાવવી ઉભી લીટી તથા આ- 
ડી લીટી સ્લેટમાં દોરવા કહેવુ. ઉભ્લી અને આડી 
એછે લીરઢીએ પાસે પાસે દોરાવવી માટીની બે લગ- 
ડી કરાવો ઉભી ને આડી ન્નેડે રખાવી તેવો આ- 
કાર પાડવા કહેવુ. ઈંટ કે પાટીઊં સ્લેટપર રાખી 
ઉભી ને આડી લીઢીએ દોરાવવો. 

તિરક્સ--ઉભી ને આડીની પેઠે ત્રાંસી લાકડી 
સૂકાવો પાટીયાપર લીટી દોરી ખતા્‌વવી છે।કરાઓને 
ઉભી હારમાં ને આડી હારમાં ઉભ્‌ા રહેવા કહેવુ. 
ત્રાંસી નજરે નવા કહેવુ. ત્રાંસી હાર થવા કહેવુ. 
પછી ઉભી, આડી ને ત્રાંસી રંગીત દોરી જમીન 
લ્રગોલગ રાખી જરા ખેચી છોડી દેવાથી, ર૨'ગીત્‌ 
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લીટીએ જમીન પર ઉભી આડી ત્રાંસી પાડી દેખ- 
ઢાવી. નામ કહેવરાવવાં. ત્રાંસી એટલે તિરક્સ તે 
શીખવવું. સ્લેટપર ઉભી, આડી ને તિરકસ લીટી- 
એ! દોરવા કહેવું. 
જ્રાઠ ૭ સ્વાદ (ગળ્યો, 'ખારો,) પદાથેા 
સાચે સ'બ'ધ. 

સાકર, ખજુર, મરી, મીડું, બોર, વગેરે વસ્તુ 
શ્રાખવા દેવી અને તે કેવી લાગે છે તે પછવું. પ્ર- 
થમ સાકર દેખાડી પૂછવું કે આ શું છે? એને 
કવાદ સાકર જેવો છે કે જુદ્દો ? વારૂ લો આ ચા- 
ખા ખજુર ચાખવા આપવુ. એને સ્વાદ સાકરના 
જેવો છે ? વારૂ એના જેવો ક્વાદ શાને! હોય 
છે ? ગાળ, ખાંડ, બોર, ખારેક, કેરો, દાડમ, પતા- 
સ્ુ વગેરે ચીનને ચખાડી -સ્વાદનું' મળતાપણું સમ- 
જાવવુ' અને મીડે અથવા ગળ્યો સ્વાદ એળખા- 
વવે।. ખાટો--કાચુ' સરખુ બોર, કાચી કેરી, આ- 
પલી, લીંબુ વગેરે સાકર, ખારેક વગેરે સાથે એક 
પછી એક ચાખવા આપ્યા પછી સ્વાદ એળખવાને 
તફાવત ખોળાવવેો. આમલી ચખાડી પછવુ' કે એન 
ને! સ્વાદ આ સાકરના જેવે। છે? ખારેકના જેવે 
છે? લીંખુના જેવે। છે ? તારૂ આ કાચી કેરી ચાખો 
જોઇયે ? કેવી લાગે છે ? ખાટી, આમલી કેવી લામે 
છે ? લીંબુના જેવી લાગે છે ? કેરીના જેવે। સ્વાદ 
શાનો શાને છે ? ખાટા.સ્વાદની વસ્તુએ એઓળ- 
ખાવવી. દહોં, છાશ, ફોકમ, આમલી, લીંખુ, કેરી, 
બેરર, વગેરેના સ્વાદ ખાટા છે તે ચખાડી અનુભવ 
ફરાવવે।, દાળ તમૃને સેળી ભાવે છે ફે? ખાટી 
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દાળ કરવા દાળમાં શું નાંખે છે ? વગેરે રાજ ખાય 
છે તેની યાદદાસ્ત કરાવવી. રગ ને સ્વાદ ખનેનુ 
ભેગુ' પણુ ઓળખાણુ ચલાવી શકાય. આમલી ખા- 
ઢી પણુ લાલ, કૈ।કમ ખાઢાં પણુ કાળાં, જુદાં જુદ 
ફળના ૨ંગ ને સ્વાદ તથા આકાર બધુ એ ળખાવી 
શકાય. 


પાઠે ૮ આંબે! 


આંખાનુ' ઝાડ કે ચિત્ર દેખાડીને કે નાને॥ 
આંખો લાવી પાઠ આપવે. મૂળ, થડ, ડાળાં, ને 
પાતરાં ઓળખાવવાં. આપણે શા વડે ઉભા રહીયે. 
છીયે, પગ વડે. ઝાડ શા વડે ઉબ્રુ' રહેતુ' હશે ? 
છોકરા જવાબ ન દે તે એક લાકડીને ઉભી રાખ- 
વા કહેવું તો ઉભી રહી શકશે નહિ પછી તેને ની- 
ચેશ્રી જમીનમાં થોડી દારવી એટલે ઉભી રહેશે. 
તજ પ્રમાણે ઝાડને થોડો ભાગ જમીનમાં રહે છે. 
નાનો આંખો દેખાડી પૃછવુ' કે આને! કયો! ભાગ 
ભાંયમાં હતો ? બતાવો નેઇયે ? એને મૂળ કહે છે. 
તેવાજ ખીજ છોડ ઉખેડી લાવી દૈખાડી ઝાડનાં 
મૂળ ઓળખાવવાં. થડ દેખાડીને પૂછવું આ શુ છે? 
નામ શીખવવું કે એને થડ કહે છે. આ ભાગને 
મૂળ કહેવાય. મૂળ અને થડમાં શે ફ્રેર છે ? મૃળ 
પાતળાં છે ને થડ નાડું છે. થડનાથો જાડો ભાગ 
બીજે કોઈ છે ? આપણું શરીર તપાસો. આપણા 
શરીરમાં જંડા ભાગ ખતાવેો જેઈયે ? પગ ને હાથ 
પાતળા છે ને શરીર જાડુ' છે તેમ ઝાડનાં મૂળા 
આપણા પગની પેઠે પાતળાં છે ને આપણુ શરીર 
જાડુ છે તેમ થડ નાડુ છે માટે થડ એ ઝા- 
ડતુ' શરીર છે. આપણા શરીરમાં ડાથ ને આંગ- 
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ળીએઓ ઈ તેમ ઝાડના થડમાંથી ડાળાં ને પાંદડાં 
નીંકન્યાં છે. થડમાંથી નીકળેલાં ડાળાં, ડાળીએ, 
પાંદડાં એળખાવવાં ને ગણુવવાં. પાંદડાંના રંગ, 
જાડાઇ, પહોળાઈ, લખાઈ ઓળખાવવાં. આંખાના 
મોાશ્વાછુ પાંખડુ ખતાવી--ખીજા' રલે દૈેખાડી- 
મુકાખબલાથી મોર એ એનાં ફેલ છે તે સમજાવાય 
અને ઝીણી કેરીઓ બેઠેલી કેખાડી આંખે કેરીએ 
થાય છે તે સમજાવી શકાય. 
"પાઠ ૯ કેરી. 

કેરી, બોર, લીંખુ, કેછુ, અ'જીર વગેરે ભેગાં 
દેખાડી કેરી શૈધાવવી અને એને રગ, આકાર 
એ!ળખાવી જવાં. પછો ખાલી ટોપલી ઊંચકાવી 
જોવી અને પછો ફેરીથી ભરેલી ટોપલી ઉ'ચકવા 
કેવી. એથી કેરીમાં ભાર છે તે શીખવી શકાય. 
તેનાપર હાથ ક્‌રવાવી જેવરાવવે સેન્ડપેપર પર 
હાથ ફેરવાવવે!. અને લીસી છે તે કઢાવવું. દખાવી- 
કાચી-કઠણુ અને પાકો પોચી એ ગુણે! કઢાવવા. 
કેરીની ઉપર-લીલું લીલું છે? એ જુએ. છેલી 
નાંખુ'છુ--વગેરે સવાલોાથી--છેડું એઓળખાવવુ-- 
અ'દરનો ભાગ ગલ કહેવાય છે તે શીખવવુ'. છે- 
ડાવાળાં ખીજા ફળે -ખોર, કોળી, કેળુ, કેડુ, 
નાળીએર, દાડમ વગેરેનાં છોડાં ને ગભ--દેખાડી 
એ! ળખાવવાં. છોડું ને ગલ ચખાડી સ્વાદ કહેવરા- 
વવે।, ગલે ને છેડાનો ઉપયોગ--કાચીને ને પા- 
કીનો સ્વાદ, વગેરે ચખાડીને કહિવરાવવાં. બીના 
ફળોના ગભ ને છેડાંના સ્વાદને ઉપચોાગ--સાથે 
મુકાખલે! કરાવવે--ગર્ભની અ'દર-ગાટલે-ખતાવી- 
તેના ગુણુ-કડ્્ણાશ-ઉપચેગ વગેરે શીખવવે।. ગોટલે। 
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ભાગવા કહેૅવુ' ન ભાશે તેો--શેકાવીને ભગાવવે।-- 
અને અ'દરની ગોટલી બતાવવી--નામ-સ્વાદ ને ઉ- 
પવોગ ઓળખાવવો. ગોટલી ઢોરને ખવરવે છે. 
ગાટ્લે એ આંખાતું ખી છે અને તેને રોપવાથી 
આંબો ઊગે છે નાની કેરીને મરવા ડહે છે. પુનરા- 
વતનમાં કેરીના અવયવે। બધા ગણાવવા. શક્તિ 
પ્રમાણે--આમાંથી ચલાવવુ નનેઇયે. 


પાઢે ૧૦ ગાય. 

ગાય પ્રત્યક્ષ દેખાડવી કે તેનુ' ચિત્ર બતાવી 
અવલે।કન કરાવવુ'--રગ એળખાવવા -પછી આ.- 
કારનુ' અવલે।કન કરાવવુ'--માથુ', સાહુ, ડોકું, પગ, 
ખરડા--કરેોડવાછીં પ્રાણી છે તે આગળ જતાં શી- 
ખવવાનુ તેનો પાયો! નાંખવેો--પૃછડું, પેટ, ગર- 
દન, પટે આંચળ, આંખો, નસકોરાં, કાન, સોમાં 
દાંત, જીભ માથાપર શીંગડાં, ડીલ ઉપર વાળ, પગે 
ખરી, તે ચીરાવાળી એ વગેરેનુ' અવલે।ક કરાવવુ 
અને તેનાં નામ પૃછવાં, દરેક અવયવ માણુસના શ- 
મીરના અવયવના સ્રુકાખલાથી એ ળખાવવા, અને 
શાંગડાં, આંખ વગેરે દરેક અવયવની સખ્યા કહે- 
વરાવવી. ગાયને શીંગડાં શા કામનાં છે તથા પૂછડું 
શા કામતું છે તે સૂચક સવાલથી શીખવવું ગાય 
શુ ખાય તે શીખવવુ--ગાય શુ કામમાં આવે છે 
ગાયનુ' દ્ધ ખાધાના કામમાં આવે છે. વાગોાળતી 
હાય તે દેખાડી અથવા--સૂચક સવાલથી વાગોળૅ 
છે-તે શીખવવુ-કે આગળ જતાં વાગોળનારા પ્રા- 
ષણીના વર્ગે પાડતાં શીખે, ગાયને કુતરો ફરડવા આ- 

મિ 
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વેતે ગાય શુ' કર્‌ ? એવી તરેહનો સવાલ પૂછી 
ગાય પગે પાટું મારે છે તે સમજાવવું . વળી સે!- 
મી તરક્થી તેને ઇજા કરવા ,આવે તેને શીંગડુ 
મારે છે, અજાણી ગાય પાસે જઇયે તે શીંગડુ' કે 
પ:ટુ મારે, ગાયતુ' મોહ નીચુ' શાથા છે તે સમ- 
નાવાતે પૃછવુ કે કોઇને ઘેર ગાય રાખેલી છે ? 
ગાયને શુ ખવરાવે ? ઘાસ શામાં નાખે ? ભાંયપર 
ઘાસ નાંખે તે લે નીચુ ડોકું કરાં મેં વડે ઉપાડી 
ય છે તેને ભાંય પરથી ઘાસ લેઇ ખાતાં ફાવે 
સામે એતું મોટું નીચું ક્યુ છે. આપણે હાથ વડે 
ભાય ઉપરથી ઊંચકી મૉંહા સુષ્રી લાવીએ છીયે 
માટે આપણં મોટું નીચું કરવાની જર્‌ર નથી. ગા- 
યનું બાલવુ'--દેખાડી અ એને ખરાડ્વુ તે 
સમજાવવું--એના બચ્ચાને વાછરડું ક્હેછત ગા- 
યને ધાવીને મોટું થાય છે. વળી ગાયને લાંબુ 
માહું કરાં દાંત વડે ખણૂતી દેખાડી સમજ્નવવું ક 
આપણને ચુ'ટ થાય છે ત્યારે નખે ખણાએ છીચે 
ત્યારે તે પગવડે કે મોઢાવડે ખણે છે. વંગેરે પદ્ધ- 
(તથી હરકોઈ જનાવરને પાઠ અપાય. 


પાઠ ૧૧ પોપટ. 


પાંજરામાં પોપટ લાવીને દેખાડવા કે ચિત્ર 
દેખાડી અવલે।કન કરાવવુ'--એના શરીરના રંગા - 


ચાંચ, કાંઠલે।, પાંખો વગેરેના ઓળખાવવા - આકાર 
એળખાવવાને પાંખો, પગ, નમૈલી ચાંચ, પગે અઆં- 
ગળાં, વગેરે દેખાડી સૂચક સવાલથી_ ઉપયોગ શીઃ 
ખવવો--પાંખવતી ઉડે છે- આપણુને પાંખ નથી 
માટે ઉડી શકતા નથી ખીના' કયાં જનાવરને પાંખ 
હાય છે તે પૂછી-ચકલી, કાગડો કબૃતર વગેરે 
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ખધાં પાંખવાળાં છે ને પાંખવાળાં એટલે પક્ષી 
કહેવાય છે તે શીખવવુ'--કૂતરો કે બિલાડી, બક- 
રી, ગાય એમને પાંખે! નથી મારે તે પક્ષી કહે: 
વાય નાઢુ--પાંખવાળાં તે પ'ખી. ખિલાડી કૂતરા 
ઉડી શકતાં નથી. પાપટને લોકે! પાળે છે ને પાંજ- 
રામાં રાખે છે. પોપટ--જુવારઠ બાજરી, ઘઊં વ- 
ગેરે દાણા, જમરૂખ, બોર દાડમ ને ખીન્ન' ફળ; 
તથા ઝીણાં જીવડાં ખાય છે. પોપટને બોલતાં ૨1- 
ખવીએ તો થોડું શીખા શકે છે માટે માણુસ એને 
છાંસથી પાળે છે વળી એ લીલા રંગને છે તેથી 
એ ઘણે ગસે છે. કાગડાનો ૨ર ગ કાળા છે અને 
તેની બોલી મીટી નથી તે સવાલે।થી સમજાવવું. 
ચોપટ શેોભીતેો કે કાગડો? પોપટનું બોલવું ગમે 
જે ક'ગડાનું ? તમને ક્યું જનાવર પાળવાનું ગમે 
છે ! વગેરે સવાલે। કરવા--પોપટ રહેવા સારૂ મા- 
ળે ખાંધે છે તેમાં માદા ઇંડાં મૂકે છે. તે ઇંડાંમાં- 
થી બચ્ચાં થાય છે--પક્ષીએ ઇંડાં મૂકે. તે--વગ" 
ની શક્તિ પ્રમાય્‌ સમજાવી શકાય. પે।પટની કવિ- 
તા ગવરાવવી. 


પાઠેૅ ૧૨ માટી, પથરા. 


જુદી જુદી જતની માટી લાવી દેખાડવી અનૅ 
ષષછી તેના ગુણે! સૂચક સવાલથી શેોધાવવા. રંગ 
એ ળખાવ્યા પછી આકાર એળખાવવેો ને પછીં 
ભાગી દેખાડી ભૂકો થાય એવી છે તે ખતાવવુ- 
પાણી રેડી તેને પલાળી નદા જુદા આકાર કરી 
દેખાડી આકાર થઇ શકે એવી--છે તે શીખવવું. 
એવા થશુણા પરથી તેનો ઉપચોગ સમજાવવે.. માટી 
હાથમાં લઇ હાથ ધોઇએ છીએ તે યાદ કરાવી મા- 


(૨૨) 


ટીંથી હાથ ધોવાય તેમ લૂગડામાં માટી ઘાલી ધો- 
વાથી ચીકટ પદાથ નીકળી જઇ લૂગડુ સાફ થાય 
છે. વાસણુ। માટીથી માંજય છે, જમીન લીંપાય છે. 
ભીંતો ચણાય, ઘર ખ'પાય, (ગામડામાં માટીનાં 
ઘર ખાંધે છે તે યાદ કરાવી) ચૂલા થાય વગેરે ઉ- 
પચોગ સમજાવવે.. માટી તથા લાકડુ ખાળી ટ્રેન 
ખાડી સમજાવવું કે ચૂલા લાકડાંના ન થાય મઢેો- 
ડીના થાય. માટીથી ભીંત ર ગાય, ઓટલી થાય 
માટીની ઉંટો, નળીયાં દેખાડીને તે માટીનાં થાય 
છે તે સમજાવાય, માટીનાં વાસણુ થાય છે માટી 
ક્યાંથી લાવતા ઢુશે ? શા વડે લાવે છે ? એવા સઃ 
વાલેથી સમજાવવું કે માટી ગધેડાં ખાણુમાંથી વહી 
લાવે છે માટીને પદ્ધાદી દેખાડી ચીકણી છે ને 
પાણી રહે એવી છે તે સમજાવવુ' ને તેમાં પાણી 
ભળવાથી કાદવ થાય છે તે ખતાવવુ. માટીવાળા 
ર્સ્તાપર કાદવ થાય છે અને પથરના રસ્તાપર થતે। 
નથી વગેરે વડીની શક્તિ મમાણું શીખવલુ, પથ- 
રા--જુદી જુદી જાતના નાના સોટા વાંકાસુકા-પ- 
થરા ખતાવી તેનો રગ ઓળખાવવા. કઠણાશ દ૬ખા- 
વી જેવરાવીને) બરડપણુ (ભાગી નેવશવીને) ભારે 
પણું (પાણીમાં નાંખી દેખાડીને), નક્કરપણું (હ- 
ગલે! કરાવી દેખાડીને), કરકરા, વગેરે ગુણે! કઢા- 
વવા. પથરા ગણાવીને સખ્યા સ્મરણુ કરાવો શકાય 
નાના મોટા, લાંખા, ટુકા વગેરેના આકારે સુકા- 
ખલાથી એળખાવ્વા ઉપયે।૩--સોટા પધરા ધર 
ખાંધવાના કામમાં આવે છે. નાના પથરા રસ્તા ખા- 
પષવાના કામમાં આવે છે. પ્થરાને સૂનો થાય છે, 
ક્લેટો પથરની થાય છે, પેનો થાય છે, 


(૨૭) 
પાઠે ૧૬ લાક્ડું* 

લાંકડુ' ખંતાવી--રંગ, આકારે ઓએળખાયવાં 
તાના માંટાં લાકડાં દેખાડીં--લાંખું, ટુંકુ, વગેરે 
સુકાખલાથી ઓળખાવવાં, કઠણાશ નક્કરપણુ, લાના 
મોટાપણુ ભારેપણુ (ઉપડાવીને) અને પથરાથી હુ- 
લકાપણું પાણીમાં તરાવી દેખાડીને-લાંબે, ટુડે, 
પણહેોેળે।,, સાંકડો, જાડો, પાતળો, એવે ઓએળખર્તા 
શીખવવું. જુદી જુદી જાતના કડકા દેખાડી સુકાખ- 
લાથી સમંજાવવુ. ને તેને લ'બાઈ, પહોળાઈ જાડાઈ 
છે તે સમજાવવું. બરડપણું', ચીકણું; વગેરે સમ- 
વવુ'. ખાળી ઉખાડી બળે એવુ. કાપી દેખાડી કપા- 
ય એવુ છે ને લે!હું' કપાતું નથી તે ખતાવવુ'. (છે।- 
લાય એવું (છેલી દેખાડી) કાણાં પડે એવું કાણાં 
પાડી દેખાડીને) વાસ વગરનું (સુ'ઘાડીને) કોઈ વા- 
સવાળું (સુખડ સુધાડીને) કરકરૂ' (હાથ ફ્ેરંવાવી- 
તે) છેોક્ષેથી સુ'વાળછુ થાય એવુ (છેલી સુ'વાછી કરી 
દેખાડીને) વગેરે ગુણુ। કઢાવાચં. ઉદ્પાત્તિ-ઝાડ કા- 
પવાથી લાકડાં થાય છે. ઉપચોગ -ખાળવાના કામ- 
નાં, ઠેબલ, ખુરશી, ખાટલા, ડામંચીયા) પાટલા, 
કલમ, ખાંકડા, કખાટં પેટીયો, પાઢીયાં વગેરે થાય 
છે. ઘર બ'ધાય છે ગાડી, રમકડાં, વહડાણું, ભૂંગળી, 
ધેલણુ, આંકણી), લાકડી વગેરૈ ખતાવી યાંદ કરાવવુ 
જૈ તે લાકડાનાં થાય છે. પાણીમાં લાકડું તરૈ છે 
માટે વહાણુ એનાં થાય છૈ તે પ્રચાગથી સમજાવ* 
વુ'--ટુળ, મ્યાના, પાલખી વગેરૈ લાકડાના થાય છે. 
તે વગની શક્તિ પ્રમાણ કાશર્ણુ સાથે સભજાવવુ . 


(3૮૭) 


પાઠે ૧૪ ધટ. 


ઈંટ (પકવેલી તથા કાચી) ખતાવી---રગ એ 
ળખાવવે।--પકવવાથી રંગસાં ક્રેર થાય છે તે શી- 
ખવવું. આકાર--લખાછ, પહોળાઈ, જાડાઈવાળી છે 
તે ઓળખાવી “નકર પણુ” એ ગુણ કહાવવે।, 
બરડપણુ (પછાડી ભાગી દેખાડી), પાણી ચૂસે એવી 
(પાણી ઉપર રેડી સોસસાઇ જતુ ખતાવી), ભારેપણુ 
(ઉ'ચકાવી નવરાવી) વગેરે ગુણે! કઢાવવા. માટીની 
કૅમ ઇંત્ટો ખનાવે છે તે દેખાડવું ને માટીને ભકે 
પલાળી કટ જેવા ચોકઠામાં ભરાવી આકાર કરાવવા. 
સૂકાવા પકવી દેખાડવા-દીવાસળીની પેટીનું ચો” 
કડુ વાપરીને કે બીજું તેવું વાપરી નાની ઇઈટના 
આકાર કરાવી જેવરાવવા. બને તે.--કુ'ભારને ત્યાં 
છોકરાને લઈ જઇ પ્રત્યક્ષ ઇંટો! બનતી દેખાડવી. 

ઉપયોગ--રસ્તા બાંધવાના, ભીંતો ચણ્‌વાના, 
ન આટલા, પાણીઅ!ારાં અગાશી વગેરે ખાંધવાના 
ડામમાં ઈટ વપરાય છે. તળાવ કે નદીના ઓવારા, 
કાટ કૃવા, ટાંકાં, ચૃલા વગરે ધટના બધાય છે. 
ઈટિનો ભૃકે! વાસણુ માંજવાના કામમાં આવે છે. 

પાઠ ૧૫ સેજ, પાટલી, 

મજ દેખાડવું. રંગ એળખાવવેો. આકારનું 
અવલે।કન કરાવવુ--એટલે એના પાયા, કેરે, ખુ- 
ણુ। લખાઈ, પહોળાઈ, નીચેની પગ મૂકવાની પાટી 
પાસાં વગેરે ગણાવી રૃખાડવાં. વળી કઠણ્‌ાશ, લી- 
સાપણુ વગેરે ગુણા। કઢાવવા મૂઠાને આકાર, રગ, 
ઉપયોગ વગેરે વિષે વાત કરવો. ને તે શાનાં થયાં 
છે તે--લાકડાના મળતા ગુણે।થી કઢાવવું. સશૈજને 


(૨૧૦) 


તંથા ખાનાં, સુઠા વીચેની પાટાં વગેરેના ઉપ- 
ચોગ-કહેવરાવવો મેજ ઉપર ચોપડીએ। મૂકાય -લ- 
ખવાથુ' હોય તે ઉપર મૂકી લખાય, અકાય, દીવે।, 
ખડીઓએ કે ખીજે પદાથ તેનાપર મૂકાય. ખાનામાં 
ગમે તે ચીજ સુકાય. ટેખલંપરે બેસાય ઉપર ચઢી 
ઊંચેની વસ્તુએ પુગી શકાય. ટેખલપર પગ સુકાય, 
નીચેની પાટલી પર પગ ટેકાવાય. ઢેખલપર ખાવા- 
નુ સુકી કેટલાક લોક ખાણુ' ખાય છે. કોઈ વખત 
આપણે ચા ટેબલપર મૂકી પીએ છીયે. 

પાટલી--પાટલી ખતાવી-રૅગ-જાડાઈ, પણે- 
ળાઇ, કઠણુાશ, લીસાપણું; ભારેપણુ વગેરે શીબ- 
વવુ.. મઠો, ખાજીુએ, ખણાએ વગેરે એળખાવવાં. 
કાણું પાડવાનું કારણ વગેરે વાતો સમજાવવી પા- 
ણમાં પથરે, લાકડુ, સ્લેટ, પાટલી વગેરે નાંખી 
દેખાડી સ્લેટ પથરની જાતની ને પાટલી લાકડાની 
જાતની છે તે સમજાવવું. વળી સ્ક્ષેટપર પથરનાપર 
પડે છે તેવા ને પાઢીપર લાકડાનાપર ષડે છે તેવા 
ઘસરકા દેખાડીને પણુ તે લાકડાની છે તે સમનન- 
વી શકાય વળી સ્લેટ ભાંયપર નાંખી દેખાડીને અને 
પાટ્લી ભાંયપર નાંખી દેખાડી બનેની નતતનું જુ 
દાપણુ' પ્રત્યક્ષ દેખાડવુ, 

ઉપયોાગ--પાટ્લીપર રંગ ચડાવી લખાય કૈ 
જાગળ ચોહી કાંઈ લખી રાખવાના કામમાં આવે છે. 
પાટલીથી નાનાં છોકરાં રમે છે. પાટલીપર કાંઈ વ- 
સ્તુ મુકાય છે. ભાંયરપર મુકવાથી મેલી થાય એવી 
વથ્તુ પાઢલીપર સુકાય છે. (માટીની પાટલી કરાવવી. 
%ાગળપર પાટલી સુકી કોરો સાથે લીટીઓ રારાવો 
કાગળપર કે પાટીયાપર પાટ્લીને આકાર પડાવવે।.) 


(શહ) 
ધોરણુ ૧ લ. 
પાઠ ૧ નાર'ગી અને જાખ્ડાો રગનુ 
આએળાખાણુ. 

મારગી, જાખુ, લાલ રંગ, પીળા ૨; લાલ 
હ્ષથા પીળા ઉનની આંટીએ, તેવા રગના કાગળ 
તથા નાની ચલાણીએ। વગેરૈ સાધન લાવવાં. ધોળે।, 
કાળે, રાતો, વાદળી, લોલે, પીળો એં રગની વ- 
સ્તુઓ ભેગી નારગી રંગની વસ્તુઓ દૈખાડી દરેક 
૨ગની વસ્તુઓ જુદી કઢાવવી પછી નારગી રગની 
લસ્તુ દેખાડી પછવું કે આને રંગ કેવા છે? નં 
કહી રાકે તો નારગી ખતાવી થાટટ અણાવવૅ અને 
તેવા રંગની ખીજી વસ્તુએ એઓળખાવવી કાગળપર 
તેવા રંગના પટા પડાવવા, વાવટા, કુલ, દોરા વગેરે 
પરથી પાકું કરાવવુ. 

જાખુડો--જાખુઆ રંગની વસ્તુઓ -કાગળ, 
ફુલ, છોરાની આંટી, દંડો, પહેરણુ, ઢોપી, વગેર 
ખના રગની વસ્તુઓ ભેગી દૈખાડી દરેકને રગ- 
વાર જુદી પડાવવી, પછી જંખુઆ રંગની વસ્તુને 
જગ પૂછવો! તેનું નામ છોકરા ન જાણે તો જખુ 
દેખાડી યાદ અણાવવે। પછી તેવા રંગનો વસ્તુએ।- 
ખા રગ કંહેવરાવવા. કાગળપર જાખુઆ રગના પટા 
પડાવવા ઉનનીં આંઢીયો, કાગળ, વાવટા વગેરે પ* 
રથી જાખુઆ રગતું પકું' ઓળખાણુ કરાવવુ જુદા 
“દા રગના વાવટા દરેકના હાથમાં આપી--ઉભા 
થધવાનુ--હાથ લ'બાવાનુ-આગળ આવવાનુ વગેર 
હુકમ આપી પકુ કરાવવુ. 


(૨3) 


પાટે ૨-૩ શસિશ્ર રંગોનું બનુ. 

શતેો।, પીળા ને વાદળી એ ત્રણુ રગ એળ- 
ખાવી જવા ને તે રંગની આંઢીયો દેખાડવી. પછી 
નારગી રંગની વસ્તુએ દેખાડી સ ર'ગ ખતાવવે. 
વળાં રાતા, પીળા ને વાદળી રંગના કાચ ફે કલર 
કાડે ખતાવવાં. ને દરેકના રંગ પછી જવા. પછી 
લાલ કાચ ખતાવવેો. ને તુરતજ પીળે ફાચ ખન 
તાવી બનેનોા રગ પૂછવો પછી અને કાચ (ફે ક- 
લરકાર્ડ) ભેગા રાખી રગ નેવરાવવે। ભેગા એટલે 
મિશ્ર કરવાથી આ જુદો ૨ગ દેખાયો --માટે એને 
મિશ્ર રંગ કહે છે કયા રંગ ભેગા કર્યા? ને કથે 
રગ થયે? તે પૂછી સમજાવવું ફે લાલ ને પીળે। 
થો બે ભેગા કરવાથી નારગી ર'ગ થયે! માહે લાલ 
ને પીળો એ મૂળ રંગ અને નારંગી ષે મિશ્ર 
કગ કહેવાય, પાણીમાં લાલ ને પીળા રગ તાંખી 
જુદા જુદા દેખાડી પછી છેકરાંના દેખતાં ભેગા 
કરી નારંગી રંગ બનાવી દેખાડવો! વળી દોરાની 
ત્માંઢીયો થોડી લાલ થે]ડી પીળી ર્‌ંગવીને ખાકાીંની 
મિશ્ર કરી નારગી થયેલી જણાઈ આવે તેસ ૨ગા- 
વવી. પછી તેવી વસ્તુઓનો સબધ નેડી સમનન* 
વવું કે મૂળ રંગ--ાલન પીળા મળ્યાથી મિશ્ર 
રગ--નારંગો--થથે. 

એજ પ્રમાણે શતોગવાદળી મળીને જાખુએ 
થાય છે તે સમજાવવુ. તથા રાતામાં થોડો વાદળી 
નાંખવાથી ભાગે। જાખ્રુએ થાય છે તે સ્પ્નજાવવુ 
વળી ધોળેનગલાલ મળીને ગુલાબી થાય છે અને 
વાદળીન-પીળે-લીલેો થાય છે *મે ઉપર પ્રમાશે 
રગના કાચ કે કલર કાડે જુદાંને ભેમાં ખતાવી તથા 


(૨૨) 


₹મ જુદા દેખાડ્યા પછો ભે કરી દેખાડી સમ- 
જાવવુ. વળી દોરાનીં કે ડોનની આંટીયો જુદી ન્નુ- 
દી મૂળ રંગથી રંગી બતાવી પાછી મિશ્ર કરી રગા- 
વી દેખાડવું કે રાતો, પીળા, વાદળી એ મૂળ રંગ 
છે ને નાર્‌, લીલો, જખુઓ, ભાગો નખુઓ 
ગુલાબી એ મિશ્રર ગ છે. 

વળી અજવાળુ જે સફેદ જણાય છે તે ઉપ- 
કના સાતે રંગો મિશ્ર થવાથી થયુ' છે તે પાસાદાર 
ક્રાચ તડકે ધરી જુદા જુદા રુમ દેખાડી સમનવવુ 
જુ એ રંગો એકઠા કરવાથી ધોળે રંગ થાય છે 
અને ધોળામાં વાદળી લીલે।, પીળા વગેરે ભેગા 
જર્વાથી કાળા થાય છે, માટે સફેદ, કાળે, તપ- 
ખીરી, બદામી, પોાપટીયે।, વગેરે સર્વે મિશ્ર રંગ છે. 

પાઠ ૪ ચોરસ, લ્રબચેરસ, ત્રિકોણુ. 

પ્રથમ--ઘન આકૃતિ એળખાવવી. તેના 'પૃષ 
ગણાવવાં. તેનાપર કાગળ વીંટાળવેો, ને પછી તે 
કાગળને પહેોાળે કરવો એટલે સપાટ આ॥ૃતિ થશે. 
એ પ્રમાણે ધનાઇૃુતિ પરથી સપાટ આપૃતિપર વિ- 
ચાર દોરાવવે।. થોશ્સ આઘૃતિ રેખાડી તેની ખા- 
જુએ ગણાવવી, લ'બાઈ, પહોળાઈ મપાવવી. ખણુ 
મણુ।વવા, કાગળને। ચોરસ કરાવવે।. સ્ક્ષેટપર કામ- 
ળ કે જાડું પૂઠું કે પાઢીઊં રાખી કોરે સાથે લીન 
ટીયો! દોરી ચોરસ પડાવવે।. (પાટીયાપર પ્રથમ દોરી 
તે પ્રમાણે દોરવા કહેવુ.) એરડાની લખાઈ પહોા- 
ળાઈ ભરાવવી. ચારસની ભરાવવી અને તે પરથી 
એરડોા ચોરસ છે કે નહિ તલે ઓળખતાં શીખવવું. 
કાગળને ચોરસ કાતરી ખતાવવે ને તેને બેવડા 
વાળી લખાઈ પહોળાઇ ભરાવવી. એ ચોરસ છે ફે 


(૨૩) 


નહિ તે પછવું એ ચોરસ નથી. એક ચોરસ અને 
તેની નેડે બનને ચારસ એક ખાજજુપર પડે તેવે 
લધારી લ'બચોરસ આકૃતિ પર આવવુ. ચોરસ ને 
લખ ચોરસ પાસે પાસે કાઢી ઝ્ુકાબલે! કરાવવા 
તેની લ'બાઇ, પહોળાઇ, ખૃણાઓ, ખાજુએ। વગેરે 
ગણાવી સુકાખલેા કરાવી એ ળખાણુ પજું કરાવવુ. 
ઓરડાની લ'બાઇ, પહોળાઇ ખૂણાએ વગેરે મપા- 
વી ઓરડો લ'બચોારસ છે કે ચોરસ છે ત એ!ળ- 
ખતા શીખવવું સૃુકાબલામાં નડ કે ચારચ 
ને લ'બાઈ પહોળાઈ સરખી હોય છે ને લબચાર- 
સને લખાઈ પહોળાઈ કરતાં વધારે હોય છે ખૂ- 
ણાએ ચચ્ચાર હોય છે. ખૂણા સરખા હાય છે. 
લાકડાના ચારસ તથા લખચોરસ આળાખાવવા ને 
માઢીના તેવા ઘાટ કરાવવા. વટાણાના તેવા ઘા2 
ઇરાવવા, સ્લેટમાં તેવા આકાર દોરાવવા. અવા આ- 
કારની વસ્તુઆ તખ્તા; બરફનાં ચાસલાં, પતરાં, 
પટીયેો, ચાપડીયો, આટલા વગેરેના એવા આકાર 
એ।ાળાખાવવા. 


ત્રિકાણુ-કાગળના ચોરસને વાળીને અથવા 
ચારસને લબચોરસના ખૂ'ગાઓ સાંધીને ત્રિટે।ણ્‌ 
આકૃતિ કરી દેખાડવી, ચારસને લબચારસનાં બા- 
જુને ખણાએ ગણાવવા અને ત્રિકોણના ખૃણુ 
અને બાજુએ ગણાવી અને ત્રિકે।ણુ આકૃતિ દે- 
ખાડી તેતું નામ પછવુ . ન આવડે તો કહવુ કે 
એને ત્રિકાણુ કહે છે ત્રિ એટલે ત્રણુ-કોણ એટલે 
ખણુા. માટે ત્રિકોણુ. એવી આકૃતિ સ્લેટપર કઢા- 
વવી. લાકડાની ત્રિકોણાદુતિયો એળખાવવી. મા- 
ટીની તેવી આકૃતિયે કરાવવી, વટાણાના, કાગળના 


(૨૪) 


સળીઓના ત્રિકોણ! કરાવવા. ત્રિકોણુ, ચેપરસ, લ'બ- 
ચોરસ વગેરે આમુતિમાં છોકરાઓને ઉભા રહેતાં 
શીખવવું. લેોંકડીના કાન, કોઇ વનસ્પતિનાં પાન, 
નરીના ડેલ્ટા વગેરેના આકારા એ ળખાવવા.* 


પાઠ પ લ બાઇ, પહેોળાઇ, જાડાઇ 
ઊંચાઇની સમજ. 


લખાઇ--કેટલાક નાના મોરા, લાંભા ટુકા પ- 
થરા, લાંબી ટુકી સોટીયો! વગેરે વસ્તુએ લાવવી. 
ટુકી કલમ મોટા ખડીયામાં બાળા લખવા કહેવુ. 
કે દારી ટુકી હાય તેને ખે છેટે છેટેની ખીટીએ 
ખાંધવા કહેવુ એટલે--લાંખી છે કે ટુકી છે તે શું 
ત છાકરાને સમજાવી શકાશે. વળાં ટુંકુ પુડું ચા- 
પડીએ ચડાવવા કહેવું કે ગોળ અને લાંખી ટોપી 
ખતાવી સ્ુકાબખલે। કરાવવાથી લાંખી તે શું તે સમ: 
જવાય, લાંબી ને ટુંકો સો।ટીનો સુકાખલે।, હાથનો 
આંમળીઓમાં કઈ લાંખી ને કઇ ટુ'કી છે તે તથા 
પથરા કામળ, ચોપડી, સ્લેટ, આંકણી વગેરેમાં લાં- 
ખૉ ને ટુંકો કયી તે શૈધાવવુ. ઓરડી, ટેબલ, 
પેટી, કામળની લબાઈનું માપ કરાવજ્વું. વગેરેથી 
લ'બાઈ ઓળખતાં ને માપતાં શીખવવુ . 

પણોાળાઇ--પહાળી ચોપડીને એક સાંકડી ચેા- 
પડી કે ખીજી કોઇ પહોળી ને સાંકડી વસ્તુના 
સુકામલા પરથી પહોળાઇ ઓળખાવી પહોળાઈ સા- 
પતાં ને ઓળખતાં શીખવવું. પહાળી થેોપર્ડૉ ને 
સાંકડું ચુડું ચડાવવા કહેવુ. કે સાંકડી ખાહ્યવાળી' 
બદન જાડા હાથવાળા છેકરાને પહેરવા કહેવું એવો 
કોઇ રીતે પહોળી શબ્દ છોકરા પાસે કઢાવી પહે- 


(2૫) 


ળાઈ તે શુ' સમજાવવું પહાળે! તખ્તો સાંકડા ચે।- 
કડામાં બેસાડવા કહેવું કે સાંકડો લૂમડાને। કડકે। 
પહોળા પ'ટીયા પર ઢાંકવા કહેવુ, એવી પદ્ધતિથી 
સાંકડા પહોાળાનેો ભેટ સમજાવાય. પછી ધેોતીયાની, 
51ગળ,ની, મેજની ઓરડાની, પાઢીયાની, સ્લેટની 
લાની, પેઢીની પહોળાઈ મપાવવી, હેલા જે 
પી પષાળાને લાઈતેમજ ચાપડી, ખાક, ટેન 
પી, પાટડા વ 'રેની લળાઇ પણોળાઈ માપતાં શી- 
ખવવુ. ઝાડનાં પાઠડાનાં લંબાઇ પછે ળાછઇ ઓએ- 
ળખાવવી. 
જા'' (-ક પાતળે તથા જાડો છોકરો ઉભો 
કરવો ને તફાવત પછવેો., એક ગાગરમાંથી જાડા 
હાથવાળા છે।કરાને કઈ વરનું કાઢવા કહેવુ તેનાથી 
ન નીકળે તો પાતળા હાઇ ળાસએ ડહેવું-- અથવા 
જાડી કલર,બી લખવા કછેવું એવી કિયાથી- -જાડુ- 
પાતળુ - -તે ચ] ત સમગત્વતામા. 
પાતળાં ત જડી સાહી, કાગળ સ્લેટ, લાકડી, 
ચોપડો વગેરેને કાખલે! કરાવી જાડુ ને પાતળુ 
તે શું તે સમનવવુ પછાં થાંભલા, શંકણાં, 
તપેલી, પ્યાલા, બારાગુ' વગેરેની જડાઈ મપાવવી. 
વળી પણછેગ્ણ, માપી, દાથ, પગ થડ, ડાળા, 
પાંદડાં, મૂળ, વગેરેની જડાઈ ઓઆળખાવવી,. પાટી- 
યાપર પાતળી ને નાડી લીટી, પાતળા ને જાડા 
અક્ષર લખવા કહી -પાતળું જાડું--ડેસાવવું. એક 
પાતળા થડને છેડે સને એક નં્ડા થડને છેડ 
દેખાડી ખ'નેત્યું' ચિત્ર પાડવા કહેવું -તેમાં જડાનુ. 
જાડુ ને પાતળાનું પાતળછી થડ [ચતરે એવી સાદી 


સમજ પાડવી. 
ઝે 


શે] [બલે 
જ 
દ નં 


(૨૮) 


ઊંચાઈ--નાના છેકરાને ઊંચી જમોએથ કાંઈઈ 
વસ્તુ ઉતારવા કહેવુ ““ખીજે છોકરા તેનાથી ઊંચા 
હેય તેને કહેવુ--નાનાથી નહિ પહોાચાવાય અને 
મો।ટાથી પહે!ચાવાશે એનુ કારણુ ખોળવા કહેવુ -- 
ઊચા છોકરાને ને નીચાને પાસે પાસે ઉભા રાખી 
તફાવત પછવે! તે!-ફાંચે સ્તણુ ને નીચો કેણુ તે 
સટ પરથી ઊંચાઈ તે શું તે સમજાવારે બેઘર 3- 
ચાં નીંચાંનેો સુકાખલેદ કર:જવે।--એક છેકસને ઉભે 


જ નિ જ્‌ છૂ પ. જૂ મી 
%રી તેનાથી ઊંચા જે છેકરા હોય તેટલાને જદા 


કહવા કહેવુ. ઊંચી ને નીચી પેટી, ટેબલે।, ખુર- 


રીઓ ઊંચા નીચાં ઝાડ વગેરેને સુકાખલે। કરાવવ! 
ને ઊંચાઈનું' માપ કરાવવુ. એજ પ્રમાણે કેટલાંક 


વસ્તુએની ઊંચાઈ ઓળખાવવી, લાકડીની લાઇ 
એ!ળખપ્વવી ને તેને ઉભી કરાવો-તેની ઊંચા્દા 
“હવર!વવો--તમારેો ઢાથ લાંબો કરે। ઊંચા કરે!-- 
કાઇ છે[કરાને લાખો! થવાનું ને ઊંચો! થવાનું કહે 
પગ લાબો કરે ઊચા કરેો--એવા છુકમોથા-- 
ઊ'ચાઈ--લ'બાઈનેો ભેદ સમજાવી - ખુલાસો કરવા 
ક લાકડી આડી હય ત્યારે લખાઈ કહેવાય ને તેને 
3ભી કરે ત્યારે તેની લખાઈ તે ઊંચાઇ થાય છે. 

ઊંચાઈ ને લખાઈ ઓઆળખવાને॥પઠ મહાવર્રા। ક- 
ગવવે! વળી કૂવો, ભૉંયરૂ્‌' વગેરેમાં નીચે સુષી લા- 
કડા કે વાંસડો ખોશી દેખાડી--સમનાવવુ કે- 
ચૉંગરપ નીચે જેટલી લ'બાઈ હોય તેને ઊ'ડાઇ કણીી- 
યે છોએ. 


(૨૭) 


“પાઠ ૬ સ્વાદ (ખારે!, તૂરો, તીખે।.) 

ખારે--મીડું, ખારો, શિ'ધવ, પોટાસ વગેરે 
કેટલીક ચીને તથા દરિયાનું' પાણી, સાકર, સે।પા- 
રી, દ્રાક્ષ વગેરે લાવી દેખાડવી, અને તે એક પછાં 
એક ચખાડી સ્વાદ પછતા જવું-મીડઠુ' ચાખવા ક- 
હી તેનો સ્વાદ પૂછવા ન નાણે તો ખારો ચાખવા 
આપવે અને તેના સ્વાદ મીડા જેવે! છે કે જુદો ત 
પછવુ'-પછી ખારાનો ને મીઠાનો સ્વાદ ખારેા 
કહેવાય છે તે શીખવવુ' તેમજ ખીજા ખાર કે ખા- 
સૌ પીપર વગેરે ચખાડી સ્વાટ કહેવરાવવા, દરિયા- 
નુ પાણી કેવુ હોય, કૂવાતું કેવું હોય, તળાવનું 
કેવુ' હોય તે સમજાવવું. શ્રણાનાં પાંદડાંને સ્વઃ 
એ ળખાવવે।. 

તૃરો--આંબાની ગોટલી, કેરીના મરવા છેડ, 
દાડમનું છે ડુ, ખાબળની સોટી કે છાલ, કાચી સે.- 
પારી, હિંમજ, મીદહી આવળ વગેરે ચીનને તુરી હોય 
છે તેમાંની ખને તેટલી બીજી વસ્તુએ સાથે ચખા- 
ડીને એ ગુણુ કઢાવવેો, પાણી તથા સાકર હાજર 
જાખવાં ફે છે!કરાનું ખગડેલું મો હુ દુરસ્ત કરાવાય. 
તૃરા સ્વાદ પછી પાણી મીઠું લાગે છે તે અનુભવ 
કરાવવે।. 

તીખોા--મરચુ, સૂંઠ મરી, તજ, મોગરી મૂળે, 
આદુ, વગેરે તીખા સ્તાદની ચીન્ને--બીજીને મુકા- 
બક્ષે ચખાડી એ સ્વાદ એળખાવવે।. શીખી ગયેલા 
સ્વાદોની ચીજે એકઠી રાખી દરેક સ્વાદ એળખાવવે।, 


પાઠ ૭ પાણી (ઊનુ, ટાઢું”, વગેરે.) 
પ્યાલામાં ફે બીજા વાસણમાં પાણી દેખાડી 


(૨૮) 


હ. ક 
પછવુ' કે આ શું છે? પાણી, પછો તેને રંગ પૃ- 
ર ન દદ 
છવે।. ધોળુ કહે તો દ્ધ દંખાડાં 
રગ કેવે! છે ? ત્યારે પોળો કહેશે પછ 
ત્યારે ટ્ૂધનતા જેવો પાણીને રગ છે ? 
વાખ' આવશે. પછી સમનવવું કે પાણા રંગ વગ 
રનું છે. જુટા જુદા રંગના પ્યાલામાં ભરી દેખા- 
* ન્‌ 3. ૪ ૪ ૦ 5" રૂ 
ડવુ--કે જેવ્‌ાા પ્યાલો તેવો! રંગ દેખાય છે. 


છ્‌ 
કન 


કા 
હડે 


પાણી શા કામમાં આવે છે? નકાવામાં. તમે 
આજ નહાયા હુતા ? ઝ્ેવે પાણાએ ? એવા સવાલ 
પછી પાણી ઉતુ' ને ટાઢું એ ળખાવવુ'. , યાલામાં 
ઊતુ ને ટાઢું પાણા ભરવુ. પછી પછવુ કે આ કેવુ 
યાણી છે ને આ કેવુ છે? છેોકરા નાણવા માટે 
આંગળી ખોળવા માંડશે તે પ્રમાણે કરવા દેવું તમે 
શાથી નણ્યું કે આ _ઉનુ' પાણા છે ? જવાબ ક્હ્ગો 
ફ્રે આંગળા બોળી જેઈ તેથી. વળી આંગળા બે: 
ળાવ્યા વગ્ર બને પાણી છેટેથાં દેખાડા પછડુ' કે 
આ કેવુ છે ? ને આ કેવું છે? જવાખ મળે તો કારણ 
પછવું'. નહે તો વરાળ મ કેળલી દેખાડી સમજાવવું. 


ટાઢા પાણીને! ઉપયોગ--ઢોર પીએ, માગસ 
પીએ. આપણે નહાઇયે, હોર નડાય. લુગડાં ધોવા- 
ય, રાંધવાના કામમાં લેવાય, રસ્તાપર છટાય, ઝા- 
હ ર્કે 
ડને પાણી પવાય છે. વાસણ્‌ ધોવાય. 


ઉનુ' પાણી--ઉના પાણીએ નહાવાથી ને ધો- 
વાથી વધારે સફાઇ થાય છે. રૂમાલ કે કોઇ કપડુ 
ઊના પાણાએ ધોઇ દેખાડવું. ચીકટા હાથ ટાઢા 
પાણીથી ધોઈ દેખાડવા ને ઊના પાણીથી ધોઈ બ- 
તાવવા--ઉતું પાણી ડીલપર રેડવું ગમે છે, 


(ર૯૪7 


પાણીની ઉત્પત્તિ-પાણી કયાંથી મળે ? એવા 
સવાલોથી શોધાવવુ' કે--પાણી તળાવ, કવા નદી- 
માંથી મળે છે. ઘણું પાણી દરિયામાં હોય છે. 

સુખઇના છોકરાને નળમાંથી પાણી મળે છે 
એમ કહે તે નળમાં ક્યાંથી આવે છે એવો સવાલ 
કરાં સમજાવવું કે તળાવનું પાણી નળમાં આવે 
છે. કવા, તળાવ, નદાંમાં પાણી કયાંથી અ!ાવતું હુ” 
રો ? વરસ!ટથી. દરિયા કે નદી પાર શી રીતે જવાય 
એવે સવાલ કરી--શૈ।ધાવવુ' કે પાણી પાર--હોડી, 
વાણ આગબેોતટ્ના કાગળના આકાર બનાવી પા- 
ગીમાં તારી દેખાડી “પાણીમાંથી જવાક છે. વ- 
જાણુ ચાલે છે.” વગેરે વગેની શક્તિ સબ શીખ- 
વાય. તમારે ઘેર પાણી છે કે ? શામાં ભરી રાખે 
છે ? વગેરે રીતિયે સમજાવવુ' કે પાણી લેટામાં, 
ગાગરમાં, હાંડામાં, “ઘડામાં વગેરેમાં ભરાય છે-- 
લે।ટામાં બીજું શું ભરાય ? દૂધ, છાશ, ઘી વગેરે. 
પાણા રીશામાં ભરાય કે ? હા. ખીન્નું શું ભરાય? 
તેલ, ગ્યાસલેટ, દીવેલ, ડોળીઊં, દવા, વગેરે. પાણી 
મૂડીમાં લેવાય કે ? ના, મૂડઠીમાં શું શું લેવાય ? 
અનાજ "સા, રૂપિયા, રેતી, માઢી, ચાક, પથરા; 
લાકડાં વગેરે. મૂડીમાં શું શું ના લેવાય ? પાણી, 
દ્ધ, છાશ, દીવેલ, તેલ ગ્યાસલેટ, કોપરેલ, વગેરે. 
એવી પદ્ટતિથી પ્રવાઠી ને ઘન ચીનને જુદી પાડ- 
વાનું જ્ઞાન સહેજ કરાવાય. પાણા ઉતું કરે છે ત્યાર 
૨] નીકળે છે? ખાલી તથા પાણી ભરેલી ડોલ 
ઊંચકાવી નવરાવી પાણીમાં ભાર છે તે સમજાવવું. 
પાણી વાસ વગરતુ છે એ ગ્યાસલેટ, તેલ, સુખડ, ક- 
લ, અત્તર, વગેરે પદાર્થીને સુંકાખલે સુંઘાડી સમજાવું, 


(૩૦) 
પાડે ૮ કાચ (પારદશક, નઝર, બરડ) 
વગેરે ગુણા।ની સમજ. 


કાચ દેખાડવો--રગ-આકાર પૃછી જવાં, ચ: 
ળકતો વગેરે સહેલા ગુણ! પછી જવા. 


પારદશકપણુ “-લાકે ડાની પાટી કે સ્લેટ પછ- 
કાઇ વમ્તુ રાખી ન્ેવા મ અને કાચ પછ- 
મી જેવરાવવી., તે! લાકડા કે સ્કષેટ પછવા- 
| વસ્તુ નહિ દેખાય ને કાચ પછવાડેની વસ્તુ 
ખાશે તે પરથી સુક્રામલેદ કરાવવા કે સ્લેટ, પાટી 
નાપડી વગેરે પાર દેખાય છે. લાકડાની ખારી વા- 
ગી બહારની વસ્તુ જોવરાવવી ને ન ડાચની ખારી વા- 
ઝી જેેવરાવવુ. વગેરે દાખલા કરી _શોધાવવુ કે 
કાચ પાર દેખાય છે. માટે કાચ કેવા છે ? જન 
“કાચ” પાર દેખાય એવે! છે ને “સ્લેટ'' પાર ન દેખા- 
૫ એવી છે, ચોપડી, ચામડું, કાગળ, લૂગડુ,, વગેરૈ 
આડાં રાખી વસ્તુએ। જેવરાવવી આંખે પાટે ખાધી 

જનેવરાવવું ને ચફ્મા ભરાવી ન્નેવરાવવું. પછી “પાર 
રખાય એવે!” એટલા શખ્દોને ખદલે એક પાર- 
#રીક” એવે શખ્દ છે એમ કહેવુ' ને તે શખ્દ પા- 
ઢીયાપર લખવે! નેડણી કરાવવી ને સની સ્લેટપર 
એ ગુણુ લખાવવે।--ને પછી કાચ પારદરીક છે એ 
ક5છુવરાવવુ . 


ચિત 
૮“ ૬”” 


દ 


ઝપ? ૮“* ,2 
ક 
ત્ર્દ 


નકરપણુ--કાચને લખાઇ, પહોળાઇ જાડાઇ 
એ દરેક બતાવી તથા ખીજી તેવી વસ્તુએ સા- 
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શબ્દોને બદલે એક શખ્ઠ “નકરરૂપ'' છે એમ સ- 
મજાવી કાચ નકર છે એવુ શીખવવું. 


ખરડ--લાકડાની ફોઇ ચીજ, ચામડું, કાગ- 
ળનુ' ુડું એવી ચાંને ભોંય પર ઊંચેથી પડતી મૂ- 
કવી અને કાસ ઊંચેથી પડતે! મૂકવો! એવે! પ્રયોગ 
કરી કાચ પડતાં ભાગી જાય છે એ કઢાવી પડતાં 
ભાગી જય એવે કાચ છે તે કહેવરાવવું અને ભા- 
ગા નય એવે તેને “ગરડ” કહે છે એ શીખવવું. 
પાઢીયાપર દરેક ગુણુને માઢે જે શખ્દો શીખવાય 
તે લખવા. ર્‌, ૨ર, વાદળી કાચ દખાવી જેવરાવ1 
કઠંણુપાગું' ગુણુ કઢાવવું. કાશ, સેન્ડપેપર, લાકડુ 
વગેરેપર્‌ં હાથ ફેરવાવી | “લીસે!” ગુણુ સમજાવાય 
કાચનો મોઢે તખ્તો ઊંઝકાવરાવી ભારેપણું એ।- 
ળ ખાવવું. 


કાચનો ઉપચ્રોગ ટુ'કામાં સમજાવવાને--કા- 
ચની ખારી વાસેલથી હોય તો।પણુ દેખી શકીએ કા- 
ચનાં ચશ્માથી રખી શંકીયે--લાકંડાનાં_ ચશ્માથી 
દેખાય નહિ. ઘાણીનોા બળદ નજેચેદ છે ? તેને આંખે 
શુ' બાંધે છે ? દાખલા ખાંધવાનુ' કારણુ કૅ આપણે 
ચકરો_ ખાઇયે છીચે ત્યારે આપણુને ફેર દ છે. 
ખ1દને ગોળ ફૂરતાં ફ્રેર આવે નહે માઢે દાખડા 
ધે છેડ થોડોનેઃ આખી ખાાજુપર્‌ં ન નનેવાય ને 
સીધી નજરે નેવાય એવા દાખડા આંખે ખાંધે છે 
તે સમજાવવું. કાચના તખ્તા, ક્‌ાનસ, હાંડી, ગ્લા- 
સ, શીશી, બટન, ચશ્મા વગેરે થાય છે તે સહેલી 
ફીતે કારણ્‌।ાસહીત સમજાવવું. જુદા જુદા ૨ગના 
કચ એળખાવવા. 


( ૩૨ )» 
પાઠેૅ ૯ લીમડાનું ઝાડે. 


લીંમડાયું” ઝાડ દેખાડવું તેનાં _ મૂછાની વાતં 
આ પ્રમાણે ચલાવવી - આપણે શા વડે ઉભા રહા- 
ચે છીચે--પગવડે. ઝાડ શા વડે ઉભુ રહેતુ' હશે ? 
મૂળ વડે. આનાં મૂળ કયાં છે ? જમીનમાં મૂળ 
શા માટે હોતાં ડશૈ ? લાકડી જમીન ઉપર ઉભી 
રારી જેવરાવવી તે ન રહી શકે તો થોડો ભાગ 
જમીનમાં દટાવવેો એડલે લાકડી ઉભી રહેશે તે 
પ્રથા સમજાવવું કૅ મૂળ જમીનમાં છે તેથી ઝાડ 
ઉભુ રહૈ છે. વળાં ખીજ કારણુ પણુ છે. આપણે 
જીવતા રહેવાને શું કરીએ છીંગે ? ખાઇયે છીયે-- 
ષીએ છીયે. આપણે શું પીએ છીચે ? પાણી. 
ફઝ] ખાઇયથે છીએ? અનાજ. ઝાડ શું પીએ? 
પાણી, શુ ખાય? જ૦ નહિ. પછી દ્રધાળ ઝાડની 
(વડ કે થી।૨) ડાળી ગારી દેખાડવું કે શુ ખાધેયુ' 
છે ઝાડના શરીરમાં રસ હોય છે માને ઝાડ રસ 
ચસે છે. આપણે શા વડે ખાહચે છીચે મોઢે ? ઝાડ 
શા વતી ખાય ? મૂળ વતી રસ ચૂસે. રસ જમી- 
નમાં હોય છે માઢે મૂળ જમીનમાં કરેલાં છે. થડ 
ખતાવી પછવું આ શું છે? થડ એને! આકાર કે- 
વો છે? આપણા શરીર જેવો છે. ત્યારે આપણને 
જેમ પગ છે તેમ ઝાડને મળ છે અને આપણને 
નેમ મ છે તેમ ઝાડને થડ છે આપણા શરીર- 
માંથી--હાથ, કાન, આંગળાં વરે કૂંટા નીકળ્યા 
છે તેમ થડમાંથી ડાળાં, ડાળીઓ નીંકળી છે આ- 
પૃણા માથાપર શૈ(ભાને માટે વાળ ઉગે છે તેમ 
ઝાડને શેભાને માટે પાંદડાં આવે છે થડની નતડા* 
ઇં, લખાઈ પર ધ્યાન ખેંચવું પાંદડાંની ગણુતરી, 


( ૩૩) 


આકાર, સ્વાદ, રગ શીખવવાં છાલને! રંગ, સ્વાદ 
એળખાવવેો ને આપણી ચામડી તેવી ઝાડને છાલ 
છે આપણી ચામડી ઉખેડતાં લોહી નીકળે તેમ 
ઝાડની છાલ ઉખેડી દ્ધ કે રસ કાઢી દેખાડવું. 
રસને સ્વાદ એળખાવવેો લીમડાનાં દળ ખીન્ન' 
ઝાડનાં ફળને સ્ુકાખલે એળપખ્માવી તેને લીંબોળો- 
એ કહે છે તે શીખવી તેને! રંગ, સ્વાદ આકાર-- 
કાચી ને પાકીને ભેદ વગેરે શીખવવું. મૂળ, છાલ, 
પાંદડાં, ફૂળ વગેરેનો સાહેલે ઉપયોગ શીખવવા, 
એ રીતિએ હુરકેોઈ ઝાડનો પાડ અપાય. 
કેળાં-કાચાં ને પાકાં દેખાડવાં-ર'ગ, આ 
કાર લખાઇ, _જાડાઈ, હાથ અડકાડાવી પાચાં, સુવા- 
ળાં ટાઢાં, વગેરે ગુણુ કઢાવવા--વળી ભારે છે તે 
સમજાવવું. છાલ ઉખેડી--છાલ જાડી, કડણુ ને 
અદરને તે ગભ કહેવાય અને તેને સ્વાદ ગુણુ કહા- 
વવા ફેળાંની લુમ દેખાડવી-તેમાંનાં કેળાં ગણાવવાં. 
એ લુમ પરથી કેળની વાતપર જવું, કેળનું ઝાડ દે 
'ખાડવું. તેનાં મૂળ, થડ ને પાંદડાં એળખાવવાં - 
જાડાઈ, લ બાઇ ને પાંદડાંની પહ્ાળાઇનું' ચઅવલે।કન. 
કેળાને ઉપયોગ--કાચાં ફે ફેળાનુ' શાક થાય 
ન ફેળાં ખવાય છે. કેળાં રોટલી સાથે પૃણુ ખા- 
. કેળાને સૂકવીને સૂકવણી કરે છે. જુદી જુની 
પો ફેળાં દેખાડી ભેદ ર બધાં કેળ]- 
ને! સ્વાદ ગળ્યે] હોય છે 
'પાઠે ૧૧ બડરી. 
ખકરી--દેમાડવી કે ચિત્ર પાડી દેખાડવું 
તેને રંગ એળખાવવ્‌ા. આકારની વાતમાં-સે! 


(૩૪૦) 


પેટ, પગ, પૂછડું, આંચળ, પગની ખરી, ખરડાની 
કરોડ આંખે।, કાન વગેરેનું અવલોકન અને સખ્યા. 
ગાયની સાથે કે કોઈ પ્રાણાં સાથે સુકાખલે-ખ- 
કરીને કોઇ મારવા આવે તો. શાથી સામી થાય? 
શીં'ગડાંથી. એના ડીલ ઉપર વાળ છે તે તપાસાવવા, 
બકરી શું ખાતી હુશે ? મેવા સવાલેળથી કઢાવવું 
જ ખકરી પાંદડાં, દાણા, શીંગો ફળ વગેરે સા ખાય 
છે. ખકરી શા કામમાં આવે? એનું ટ્ધ કામમાં 
આવે છે. ખીજ શા કામમાં આવે? એના વાળ 
ક્ષા કામમાં આવે છે ? વાળના કામળા થાય છે. 
ક્રોરયં બણાય છે આપણા શરીર્પર આપણે લૂગડાં 
પહેરીએ છીયે ત્યારે બકરીને પરમેશ્વરે કેવાં લૂગ- 
ઢાં આપ્યાં છે ? એના શરૈશ્પર લૂગડાંની ગરજ સારે 
એવા વાળ કયી છૈ. તેથી એને જીવડાં કરડે નહિ ને 
ટાઢ વાય નહે. ખકસીથી ખકરે મોઢે હોય છે બકરાને 
દારી હોય છે. બકરીને આર પાંચ ખચ્ચાં પણુ આવે 
છે ખકરી નિરાંતે ખેડી હોય ત્યારે ગાયની પેઠે વા- 
ગાળે છે. ખકરાંનું' ચામડું શોપડાનાં પુઠાં કરવાના 
છ્ોમમાં આવે છે બફરાંનું માંસ ડ્ોઇ લોક ખાય છે, 
પાઠ ૧૨ ચકલી, 

ચકલી, માળે, ઉંડાં દેખાડવાં તથા ચિત્રપરથી 
અવલે।કન કરાવવુ, રંગ પછી -ખઆકાશમાં-પગ, 
ચાંચ, પાંખ પીછાં એની સ ખ્યા, ઉપયે;ગ વગે*્‌ 
કહુવરાવવુ'. ચકલી ઝીણાં જીવડાં, દાણા ખાય છે. 
તે આમથો આમ ઉડતી જખાડવી ને શા વતી ઉડે 
છે તે સ્રમજાવવુ' - શકલી ઘરમાં આવીને પણુ દાણા 
બીણી ખાય છે ચકલીતુ બોલવુ, પાંખોનુ ફેફ્ડાવ- 
વુ, આડા અવળી નિહઠાળવું ને ઉડાઉડ કરથું ખત્‌ા- 


(૩3૫) 


વીં તેની ચ'ચળતા ને ઉવ્રાગપરથી નીતિ બોધ-- 
પાંખોવાળુ છે માટે તે એક પ'ખી છે. તે શીખવ- 
વુ'. ચકલાંની વાત કહેવી. એ માણુસ જેવું બેોલ- 
તાં નથી પણુ નેડેલી વાત છે--ચકલી માળામાં 
રહે છે. તે તણુખલાંનો ને રૂ જેવી ચીનેને! ખાંધે- 
લે! દેખાડવો. ચકલી માળામાં ઇંડાં મૂકે છે તે ઈડાં 
મોટાં થાય એટલે માંહેથી ખચ્ચાં નાકળે છે દડાં 
મોટાં થાય ત્યાં સુખી તેની માદાને નર ચારે! લા- 
વી ખવરાવે છે પોપટ જેવા ખીજ પક્ષી સાથે સ- 
કબલેણ ચકલીનો રંગ કાળે ને માંહે ધોળાં ટપકાં 
હોય છે. કાળી ચકલી પણુ હોય છે. તેને દેવ ચ- 
કલી કહે છે. પોપટની ચાંચ રાતી ને ચકલીની કા- 
ળી. પોપટથી ચકલો એ નાનું જનાવર છે. 
પાઠે ૧૩ તાંખુ. 
પાઇ, પૈસે, ત્રણુ દમડી, હખુ, તાંબાને। કડક! 
વગેરે લાવતાં અને દેખાડી-નામ આળખાવી કેણષણકનેો 
સૃુકાખલે।-કદ્ટમાં ષ્ેર, અદકાર, રગ, કઠણાશ, નકરપ* 
[૩ , રણ કો, ચળકાટ ભારેપણુ % વગેરે ઝુણુ કહેવરાવવા, 
તે શાના બનેલા છે તેવે સવાલ કરી તાંખાના કડકા 
સ્કાથે સરખાવી તાંખાનાં છે તે કઢાવવું. તાંખાને લેટ, 
જુ'ડી, વગેરે બતાવી ખીજ વાસણે્‌ાનાં નામ શૈ।ધાવવાં. 
તાંબાના દેગ, કાઠીએ, કેડીઆં, વીંટઢીએ।, 
પતચં, નાણાં, ગાગર, કથરેટ, હાંડા, વગેરે થાય 
છે તે કઢાવવું. તાંખાના પતરાને ખટાશ લગાડી 
કટાતુ' બતાવી કઢાય છે તે ગુગુ કઢાવવેો વળી તેને 
માંજી દે'માડી માંજવાથી ચળકતાં થાય છે તે શીખવવું. 
પાઠૅ ૧૪ [પિત્તળા. 
પિત્તળના કડફેો દેખાડી--રંગ-આકાર, નક્કસ્પાણુ' 
કેં 


ન 


(3ર) 


કઠંણાશ, રણુકે।,, વમેરે ગુણે! પ્રયોગોથી કઢાવવા. 
પછી ઉપયોગ સમજાવવા માટે લોટો ખતાવી--શા- 
નો બતેલે। છે તેવે! સવાલથી વિચાર કરાવી--પી- 
ત્તળના કડકા સાથે સ્ુકાખલાથી શેાવવુ-- પીત્ત- 
ળનાં કેટલાંક વાસણુ। દેખાડી શાનાં બનેલા હશે 
તે શોધાવવુ પછી બીજા પીતળના વાસણ્‌ાનાં નામ 
ખોળાવવાં, ગાગર, તપેલું, ઝુ ડીએ, વાડકા, થાળી- 
એ, તાસક, તાળાં, કડછો, કડ, પાંજરા, ચાપડ, 
દૈવળનાં કમાડ વગેરે પીતળનાં થાય છે તે યાદ કરાવવુ. 
પીતળના કડકાને ખટાશ લગાડી કઢાતું દેખાડવુ' અને 
માંજ દેખાડી માંજવાથી ચળકતુ થતું દેખાડવું. 
પાઠ ૧૫ ટોપલી. 

મેોપલી -દેખાડી તેની નડાઈ ઊંચાઈ, કે।ર, 
તળોઊ'--વમરે એળખાવી જવાં. પછી-શ્ાનો બ- 
નેલી છે તે પર આવવું. એની જાતની ખીજી ચીપોા 
દેખાડી ટોપલી શાની ખની છે તે કઢાવવુ'--ટોપલી 
શાની શાની થાય તે જાણુવા માટે જાત જાતની 
ટોપલીએ ખતાવી ખોળાવવુ સાદી ટોપલી ગુ'થી 
દેખાડવી--મટોપલીમાં જુદી જુદી વસ્તુએ ને ફૂળ 
ભરી તેના આકાર, સ્વાદ, રગ વગેરે એળખાવવાં. 
ઉપયચેોગ--મોપલીમાં કેરીઓ, કેળાં, દાડમ, સ'ત- 
રાં, બોર, જાખુ, જમરૂખ, વગેરે ભરાય, શાકભાજી 
ભરાય, કચરો એકઠો કરાય દાણા ભરાય, ટોપલી- 
માં પાણી ભરાય ? એવે! સવાલ કરી ભરી દેખાડી 
પાણી ટોપલીમાં ન રહે તે સમજાવી-ટોપલીમાં 
દાણા કેરા કરાય છે, ચોખા ધોવાય છે એ વગેરે 
ઉપયોગ સમજાવવે।, ચોખા ધોઇ દેખાડવા-ટોપ- 
લીથી ભાત ઓસાવાય. વગેરે ઉપયોગ સમજાવાય, 

સમામ? 


ખી, કે. દૃનાયકનુ' બનાવેલુ 


શકર તેલ, 





ર... 


બેદાર વાળ વધારવા માટે ઘણુ'જ ઉપયોગી છે; 
તેમજ ગરમીથી ખરી જતા વાળને અટકાવી મજ- 
ખુતી આપી આખુ માથું વાળથી ભરષુર કરે છે. 


આ તેલ દરેક સ્રી તથા પુરૂષને માટે 1 


આ તેલ ફૂકત વનસ્પતીનુ બનાવેલું હોવાથી 
કોઇળર જાતની હરકત કરતું નથી, ને મગજને 
ટડક આપે છે, અને વાળ કાળા, સુદર, લાંખા ને 
ચળકતા ડરે છે. 

દાંતનું મજન તથા હીસ્ઢીરીયાની દવા તથા* 
આ તેલ ખનાવર ભવાનીશ”કર્‌ કાલીદાસ? 

રે૦-મલ્હારરાવ વાડી ધર નખર ૨ જે- મુબઈ. 
ાાઝાાામાા૦૦૦૦૦૦૦૦સ૦૯૦૦૦૦૦ 
આ પુસ્તક મળવાનું ઠેકાણુ :-- 
૦ જૂ 
'"પ'ડિત નારાયણુ મળજી બુકૅસલર 


- ફાલબાદેવી રેડપર-સમવાડી ઝબઈ. 
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